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ПРОЛОГ

ОБЕТОВАННАЯ ЗЕМЛЯ ВЕЛИКОЙ СТЕПИ

Мангистау уже давно не является terra incognita. Это земля с богатой духовностью, 
историей и культурой. На многие километры здесь расстилаются песчаные барханы, но 
люди называют эту местность священной, потому как она сохраняет через многие века 
памятники кочевых цивилизаций. 

Погрузившись в историю Мангистау, понимаешь, что природа бедна лишь на пер-
вый взгляд. На самом деле – это территория парадоксов и богатств, святая земля и край 
невиданных сокровищ, которые еще много поколений ученых будут открывать и откры-
вать. Аура таинственности и волшебства создается в необъятных просторах впадины 
Карагие – самой низкой точке Казахстана и одной из глубочайших сухих впадин на 
планете. Но не только ею славен Мангышлак. На полуострове сосредоточено самое боль-
шое в Казахстане количество сакральных объектов. У всех на слуху рукотворные мечети 
и комплексы, такие как Шопан-ата, Караман-ата, Шакпак-ата, Бекет-ата и другие. 

Великий Шелковый путь, а по иным сведениям Серебряный Пушной путь, про-
ходил через эту землю. Единственный регион в Казахстане, омываемый Каспийским 
морем, наследником Древнего океана Тетис – Мангистау. Кажется, соли не занимать 
у мангистауской земли. Однако и эти пустынные недра таят живительный источник 
влаги, доступный избранным, жаждущим познать этот край. Загадка лечебных тер-
мальных источников, выплескивающихся из мангистауских недр, пока недостаточно 
изучена, как и тайна каменных шаров, разбросанных по просторам края. 

Мангистау – колыбель таких талантливых людей, как акын Хатам-шахир, храни-
тель эпосов Мурын жырау, писатель Абиш Кекилбаев, тюрколог Губайдолла Айдаров, 
мифолог Серикбол Кондыбай, человек-легенда Захар Дубский. Оставили добрую па-
мять в истории края великий украинский Кобзарь – Тарас Шевченко, польский худож-
ник Бронислав Залесский.

Именно в Мангистау была установлена первая радиостанция Казахстана, первые 
маяки Восточного Каспия. Через этой край проходила экспедиция Алиби Жангельдина, 
пролегал последний путь Мустафы Шокая в Европу, а также войска последнего ата-
мана Уральского казачества Владимира Толстова в далекую Австралию. До сих пор в 
Мангистау ищут двадцать четыре ящика серебра войсковой казны. Легенда? Возможно. 
Однако местные жители время от времени открывают новые кладовые истории.

Книга Натальи Задерецкой – это шкатулка легенд и судеб. В удивительном сплете-
нии времен и событий уложены имена славных мангистаусцев и истории, творимые на 
этой священной земле. 

 Дюсен КАСЕИНОВ, 
профессор, государственный и общественный деятель 

Впадина Карагие



Глава I
ЛЕГЕНДЫ О СВЯТЫХ

Благословение великого Шопана
Среди героев легенд казахского народа Шопан-ата занимает почетное место. Со-

гласно одной из них, в Наурыз старец Кыдыр-ата обходит свои земли со свитой. В со-
ставе этой свиты шествуют покровитель овец Шопан-ата, покровитель лошадей Камбар-
ата, покровитель верблюдов Отсыл-кара, покровитель коров Зенш-баба, покровитель 
коз Шек-ата (Зор-ата). 

Собрал однажды своих учеников знаменитый суфийский мистик Ходжа Ахмед Яса-
ви и через шанырак юрты бросил свой посох – аса, чтобы определить путь, по которо-
му тот или иной ученик пойдет проповедовать идеи суфизма. Шопан (по некоторым 
данным, его звали Муса) обнаружил аса на небольшой горе Мангышлака, близ аула 
богатого скотовода Баяна. Туда и отправился он исполнять священный долг мюрида. 
Нанялся пастухом к баю Баяну. Тот поставил ему условие – первый год пасти овец бес-
платно, а через срок белые овцы, рожденные в стаде, будут отданы в знак благодарности 
пастуху. И, к великому удивлению бая, все овцы в стаде через год родились белыми. 
Крепко призадумался Баян, а потом предложил перенести расчет на следующий год, 
изменив условия договора: все овцы, рожденные черными, будут непременно отданы 
пастуху. Прошел еще год. К великому огорчению бая, все овцы, пополнившие его ота
ру, родились черными. Тут понял Баян, что его пастух  – человек непростой. Весть о 
мудрости и учености Шопана быстро разнеслась в округе. Со всех ближайших мест при-
ходили люди послушать его поучения. Десять тысяч человек сделались его мюридами. 
Оценив мудрость молодого человека, бай отдал Шопану в жены свою дочь и с тех пор 
покровительствовал ему во всем. Через время у Шопан-ата родилось трое детей: сыно-
вья Исан-ата (Эхсан), Чагрик-ата (Шах-Рох) и дочь Тергин-биби. У великого деда были 
и великие внуки. В их числе Шакпак-ата (Шахмардан), Караман-ата (Кахарман-ата). 
Все они унаследовали чудодейственные способности предка. Об этом повествует леген-
да, записанная исследователями в 1873 году в сборнике очерков «Предания адаевцев о 
святых секты ханафие, живших и умерших на Мангышлаке». 

Старожилы же Мангистау утверждают, что аса, брошенный Ясави на полуостров 
Мангышлак, пророс и превратился в дерево. Некрополь в последнее время настолько 
преобразился в оазис, что трудно определить, какое именно дерево могло быть когда-то 
посохом. Местные жители считают, что все деревья в окрестности некрополя Шопан-ата 
священные и под любым можно найти приют и отдохновение. 

Вещий сон
Дорога в Бекет-ата лежит через Шопан-ата. До конца своих дней преклонялся Бекет-

ата перед своим учителем и благословлял всех, кто предварительно заезжал в обитель 
Шопан-ата. До сих пор для всех верующих посещение Шопан-ата на пути к Бекет-ата 
является неписаным правилом и традицией. И вот почему. 

Однажды юноша Бекет переходил брод и заметил над водой человеческий палец, за-
тем – пять пальцев, через некоторое время – сорок. Бекет не испугался, а воспринял это как 
знамение, решив пятикратно совершать намаз и соблюдать сорок священных заповедей. 
После случившегося он отправился на поклон к мечети Шопан-ата, где провел три дня 
и три ночи. С утра до вечера Бекет молился у его могилы. В последнюю ночь юноше при-
виделся сон, в котором Шопан-ата повелел ему посетить Пакыржан софы в Хиве. Бекет 
немедля отправился учиться в Хиву, в медресе. Долгие годы он постигал науки и лишь в 

Мечеть Шопан-ата



Подземная мечеть Бекет-ата

Мечеть Шакпак-ата

сорок лет взял на себя ответственность учителя и стал обучать детей грамоте и другим на-
укам. И всем рассказывал о мудром Шопан-ата, отдавая дань уважения суфию. Эта и мно-
гие другие истории были рассказаны известным мангистауским строителем-реставратором 
Турланом Ескуатом, который знает цену каждому камешку в священном месте.

О таких людях, как Шопан-ата, Бекет-ата, Караман-ата и другие суфии, почитаемый 
всеми казахстанцами писатель Абиш Кекилбаев однажды сказал: «Мудрость копится ис-
подволь у тех, кто не поддается восхвалению и отбрасывает ложь. Проходят годы, и вдруг 
ты открываешь в себе отсутствие прежних желаний и понимание своего места в жизни. 
Приходит самоограничение, осторожность, предвидение последствий, ты – мудр». 

Кремень-старец Шакпак-ата
Живописное кремниевое ущелье предвосхищает дорогу к мечети Шакпак-ата. В пе-

реводе это слово означает «кремень-старец». Один из старожилов поселка Шаир утверж-
дает, что Шакпак-ата – это вовсе не имя основателя мечети, а прозвище, данное ему в 
битвах с врагами. И дано оно было неспроста – от его оружия, как от кремния, в боях 
отлетали искры. Когда была надобность достать огонь, Шакпак-ата прикасался одним 
ногтем к другому, и искры сыпались в разные стороны.

По предположению ученых, Шакпак-ата – последователь учения Ходжи Ахмеда Яса-
ви – относится к числу 362 святых, почитаемых в Мангистау. 

В легендарном сборнике очерков «Предания адаевцев о святых секты ханафие, жив-
ших и умерших на Мангышлаке» имеется следующая запись: «Однажды Шакпак-ата по 
окончании молитвы уснул в мечети. В это время грабители, кочевавшие поблизости, по-
дошли к мечети с целью ограбить. Обнаружив крепко запертые двери и не сумев их раз-
бить, они решили сделать подкоп. Тогда мюриды взмолились: “О, Шакпак-ата, помоги!” 
В ту же минуту копавшие превратились в камни...» 

По сей день эти места окружены особым ореолом таинственности и загадочности. 
Какая-то особенная тишина и покой обволакивают путников своими объятиями. В местах 
активного паломничества в последнее время замечена мирская суета, а здесь – ни души. 
По вымощенным ступенькам можно спокойно пройти и обозреть мечеть снаружи и внутри. 

Подземная мечеть Шакпак-ата вырублена в меловой скале горы Унгазы. Некогда 
суфии, укрывавшиеся в скалистой пещере, практиковали лечебную магию. Помогали 
прихожанам избавиться от болезней. До сих пор люди приезжают сюда с надеждой ис-
целиться от недугов. 



Клятва на веру
Мангистау – край подземных мечетей. Мечеть Караман-ата весьма почитаемая. Это 

единственная подземная мечеть, которая полностью находится под землей. 
Среди паломников мечеть Караман-ата снискала славу клятвенного места. Сюда 

приходят для разрешения споров. Присягают именем святого все, от кого требуется очи-
стительная присяга. Случалось, что ложно присягнувшие именем Караман-ата тут же 
умирали, и род их вскоре прекращал свое существование.

До нас дошло предание старожилов о том, что однажды между кочевавшими на Ман-
гышлаке туркменским и казахским племенами произошел спор по одному очень важному 
делу. Чтобы разрешить спор миром, решили привлечь к разбирательству мудреца Бекет-
ата. Суфий предложил положить конец разногласиям у могилы Караман-ата. В то время 
у казахов было принято спорить на единственного сына известнейшего в племени чело-
века. Выбор пал на Кошана – сына батыра Кожа-Назара. Бекет-ата посадил перед собой 
Кошана на черную лошадь. В седло воткнул шило и изрек: «Если не прав казахский на-
род, то наказание постигнет тотчас». Откуда ни возьмись разразилась молния и ударила 
в шило. Бекет-ата, схватив мальчугана на руки, на крыльях слетел с коня и благополучно 
приземлился.

Вторая сторона спорщиков, не желая признавать поражение, решила продолжить 
спор на своей земле, в шестистах километрах от Караман-ата, в Туркменистане, на святом 
месте Шикабр-ата (Куня-Ургенч). Бекет-ата предложил не терять времени зря и встре-
титься там на утреннем намазе. Бекет-ата вместе с Кошаном обратились в лебедей и бла-
гополучно к утру добрались до условленного места. Прибыв с опозданием, туркмены при-
знали победу второй стороны. Благодаря Бекет-ата дело порешилось миром.

Может, клятва на «веру» вскоре вновь возымеет силу? Хотя, право слово, во все вре-
мена находились люди, которые давали ложные обеты. Причем и правые, и другие сохра-
нили свои имена в истории человечества.

Клятвы над могилой Караман-ата всегда были суровыми и категоричными. Клялись 
на род, на детей. При этом совершался обряд: приносящий клятву обходил кругом святое 
место, дотрагивался до Корана, вырывал из земли растение с кореньями, приговаривая: 
«Как растение карают смертью, выкорчевывая из земли, так род пусть умрет, если лжет 
произнесший клятву».

Удобное место расположения Караман-ата, в часе езды от города Актау, позволяет 
быстро добраться до священного места, прикоснуться к истории нашего края, а если нуж-
но, заключить сделку «на веру».

Некрополь Караман-ата

Подземная мечеть Караман-ата


