
ЦЕНТР «АНАҒА ТАҒЗЫМ» 
ПРАЗДНУЕТ НАУРЫЗНАМА 

Наши даты

Согласно новой концепции празднования Наурыза в Казахстане с 14 марта 
традиционно проходит декада Наурызнама. Каждый из десяти дней до 23 мар-
та включительно посвящен национальным ценностям, отражающим богатство 
и многообразие духовности и культуры казахского народа. Наурызнама охва-
тывает все сферы жизни общества – от благотворительности и культурных ме-
роприятий до национальных традиций и экологических акций. В этом году в 
течение десяти дней по всей стране будет проведено более десяти тысяч ме-
роприятий различного формата, включая выставки, фестивали, литературно-
музыкальные вечера и кинопоказы, благотворительные акции, культурно-
спортивные мероприятия.

В кызылординском центре «Анаға тағзым» («Поклон матери»), деятель-
ность которого изначально ориентирована на возрождение и укоренение на-
циональных традиций, обычаев и обрядов среди молодежи, в новых поколени-
ях, к празднованию Наурыз мейрамы – начала нового года готовятся особенно 
ответственно, с выдумкой, вкладывая всю душу и наработанный творческий 
потенциал всех своих подразделений. Не стала исключением и подготовка к 
Наурызнама 2026 года, мероприятия которого расписаны заранее. Знакомя 
с ними читателей, мы обращаемся к содержательной части каждого из дней 
Наурызнама, испокон века бытовавшего в традиционном казахском обществе, 
а сегодня обретающего новые объединяющие смыслы, имеющие как духовное, 
так и прикладное значение. 

14 марта, Көрісу күні (День встреч) – видеопоздравление по случаю 
праздника Амал мерекесі в социальных сетях центра «Анаға тағзым». 
Первым днем в декаде празднования Наурыз мейрамы является Көрісу күні – 
День встреч. 14 марта издревле считался у казахов началом нового года. Этот 
праздник наполнен душевным теплом и щедрой взаимной заботой. По тра-
диции перед днем весеннего равноденствия люди подсчитывали свой скот и, 
радуясь, что долгая зима наконец позади, навещали друг друга, обсуждали 
убытки и приплод, делились приношениями, готовились к Наурызу.

15 марта, Қайырымдылық күні (День благотворительности) – яр-
марка креативных предпринимателей в рамках акций NauryzSale, 
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NauryzDay, NauryznamaSale, которую проводит отдел креативной ин-
дустрии «Анаға тағзым». Этот день посвящен теме благотворительности, 
милосердия и добрососедства, когда в стране с участием представителей биз-
неса, меценатов, волонтеров и государственных органов проводится множе-
ство благотворительных акций.

16 марта, Мәдениет және ұлттық салт-дәстүр күні (День культуры и на-
циональных традиций) – мероприятие «Традиция и цифровые техно-
логии: национальная ценность – поддержка молодой семьи». Прово-
дит Клуб молодых семей «Жас Отау». Этот день посвящен продвижению 
культуры, искусства и национальных ценностей. В стране проводятся меро-
приятия, направленные на популяризацию национальных семейных цен-
ностей, обычаев и традиций: конкурсы, ярмарки, фестивали, презентации 
произведений творчества казахстанских авторов. В кинотеатрах и кинозалах 

республики стартовала Неделя 
национального кино, в рамках 
которой организован бесплатный 
показ таких картин, как «Қыз 
Жібек», «Жау жүрек мың бала» и 
«Томирис».

17 марта, Шаңырақ күні 
(День шанырака) – этно-
культурный фестиваль «Ұлт 
уызы», центр «Анаға тағзым». 
День Шанырака посвящен про-
движению таких семейных цен-
ностей, как любовь, уважение, 
доверие, взаимопомощь, доброта, 

понимание, святость материнства и продолжения рода. По всей стране про-
водятся церемонии бракосочетания молодых людей в национальных костю-
мах, с благословлениями от уважаемых аксакалов, многодетных матерей с 
пожеланиями счастья и благополучия молодоженам. С золотой свадьбой по-
здравляют образцовые семейные пары, проводятся церемонии чествования 
семей «Алтын шаңырақ» и «Күміс кереге». Проходят встречи со студентами с 
целью формирования готовности к семейной жизни и повышения взаимной 
ответственности молодых людей. Особое внимание в этот день уделяется де-
тям. В частности, родителям новорожденных вручаются памятные подарки 
«Наурыз-базарлық». Также в этот день организуется проведение различных 
познавательных, творческих мероприятий с вручением памятных подарков и 
национальных сладостей.

НАШИ ДАТЫ
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18 марта, Ұлттық киім күні (День национальной одежды) – публи-
кация материалов тематического конкурса в социальных сетях цен-
тра «Анаға тағзым». В этот день у каждого казахстанца есть возможность 
выразить свою индивидуальность через одежду, поддержать единство и куль-
турное разнообразие Казахстана. Проводятся конкурсы и фестивали дизай-
неров национальной одежды, презентации новых коллекций. Для центра 
«Анаға тағзым» это один из любимых праздников: на нем проводятся посто-
янные модные показы национальной одежды для всех возрастных категорий: 
детей, подростков, молодежи, взрослых и пожилых людей. Здесь работает своя 
дизайнерская школа, демонстрируется постоянная выставка национальной 
одежды. 

19 марта, Жаңару күні (День обновления) – духовно-просветитель-
ское мероприятие «Абысын vibe», проводит Отдел семьи. Праздник 
символизирует начало нового периода в жизни страны и каждого казахстан-
ца. Этот день декады Наурызнама посвящен общенациональной акции по по-
садке деревьев, которая является символом обновления во всех сферах жизни. 
Подобно новым саженцам, которые высаживаются по всей стране, мы закла-
дываем новые идеи и цели, способствующие процветанию страны.

20 марта, Ұлттық спорт күні (День национального спорта) – Нацио
нальная спортивная викторина, клуб «Ана Тілі». Национальные виды 
спорта – это бренд нашей страны. Казахский народ с древних времен на всех 
праздниках устраивал состязания. В республике очень быстро возрастает ин-
терес к таким играм, как бәйге, көкпар, аударыспақ, жамбы ату, теңге ілу, 
набирают популярность соревнования по соколиной охоте (құсбегілік), а также 

турниры по тоғызқұмалақ, асық ату, 
садақ тарту. Наши национальные 
виды спорта – это не просто сорев-
новательные дисциплины. Они во-
площают в себе дух кочевой жизни, 
где сила, ловкость, постоянное само-
развитие и умение жить в социуме 
были ключом к выживанию и благо-
получию.

21 марта, Ынтымақ күні (День 
солидарности), центр «Анаға 
тағзым». Этот праздник – воплоще-
ние многовековой казахской мечты о 
единении и солидарности в преодо-
лении как внешних угроз, так и вну-
тренней разобщенности. Объединяю-
щая сила традиций и культуры, мно-
гообразие национального духовного 
наследия являются тем фундамен-
том, на котором строится единство 
народа.  Единство – в многообразии. 
День солидарности призывает много-
конфессиональный, полиэтнический 
народ Казахстана поддерживать мир 
и согласие, уважать друг друга, кон-
солидироваться в деле построения 
нового, достойного, справедливого и 
процветающего Казахстана.

НАШИ ДАТЫ
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22 марта, Жыл басы (Начало года) – участие в общерегиональном 
культурно-праздничном мероприятии, центр «Анаға тағзым». Этот 
день символизирует начало новых времен, когда общество будет развиваться 
на основе исконных народных традиций, богатой национальной культуры. По 
всей стране открываются этнодеревни, где можно увидеть обычаи и традиции 
казахского народа, ощутить дух предков. В этот день подводятся итоги конкур-
сов на лучшее оформление улиц и украшения в стиле Наурыза.

23 марта, Тазару күні (День очищения) – публикация материа-
лов весенней кампании по посадке деревьев в рамках экофестиваля 
«ТазаLIKE» в социальных сетях центра «Анаға тағзым». Символ этого 
дня – обновление через очищение, как внутреннее, так и внешнее. В этот день 
по всей стране проводятся субботники, экологические акции, люди должны 
помнить, что жить нужно всегда в гармонии с природой, не нарушать ее зако-
ны, не эксплуатировать, а бережно использовать и поддерживать ее ресурсы, 
на что направлена инициированная Президентом Касым-Жомартом Токае-
вым государственная программа «Таза Қазақстан».

НАШИ ДАТЫ


