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СОВРЕМЕННОЕ 
АЛЬПИНИСТСКОЕ 

ДВИЖЕНИЕ 
И НОВЫЕ ГОРНЫЕ 

ТРОПЫ
После эпохи Е. М. Колокольнико-

ва и первовосхождений на Хан Тенгри 
важно упомянуть страшную трагедию 
1955 года на пике Победы, где из две-
надцати казахстанских восходителей 
погибает цвет сборной казахстанской 

команды под руководством Шепилова, остается в живых лишь Урал Усенович 
Усенов, который при спуске проваливается в трещину и через двадцать шесть 
часов его чудом находят спасатели. 

С начала семидесятых годов казахстанские альпинисты снова выходят на 
передовые позиции советского альпинизма. Команда Казахстанского горного 
клуба, команда «Спартак» под руководством Бориса Студенина, Центральный 
спортивный клуб Армии (ЦСКА, впоследствии СКА САВО) под руководством 
Е. Т. Ильинского становятся 18-кратными чемпионами и призерами чемпиона-
тов СССР в разных классах восхождений. Это время называют золотым перио-
дом казахстанского альпинизма.

С 1982 года с первым походом на Эверест в составе советской экспедиции 
открывается новая эра в казахстанском альпинизме – Эра Гималаев, восьми-
тысячников. Ведущие спортсмены того периода, такие как Ерванд Ильинский, 
Казбек Валиев, Валерий Хрищатый, Юрий Моисеев, Владимир Сувига, Гри-
горий Луняков, Зинур Халитов, Ринат Хайбулин, Андрей Целищев и другие, 
начинают новую страницу восхождений в Гималаях. Этот период был омрачен 
гибелью ведущих альпинистов – Лунякова, Хрищатого, Халитова, Марата Га-
лиева. Вместе с этим появляются новые звезды гималайцев, например, Ана-
толий Букреев, который совершил более двадцати восхождений на восьмиты-
сячники и навсегда прославил Казахстан на мировой арене альпинизма. Его 
рекорды считаются непревзойденными до сих пор. С 1997 года возрождается 
новое поколение альпинистов-гималайцев под руководством Ерванда Тихоно-
вича Ильинского. 

За десять последующих лет была поставлена амбициозная программа – по-
корение всех высочайших вершин мира. Это четырнадцать восьмитысячников 
планеты. Три казахстанца первыми на территории СНГ – бывшего СССР завер-
шают программу высочайших вершин без использования дополнительного кис-
лорода. Это Денис Урубко, Максут Жумаев, Василий Пивцов, каждый из них 
имеет более восемнадцати восьмитысячников, взойдя на некоторые вершины 
2-3 раза. Денис Урубко, один из сильнейших на сегодняшний день альпинистов 
был трижды удостоен Высшей Альпинистской наградой – «Золотой Ледоруб». 
В этой программе участвовало не менее 60 альпинистов Казахстана, которые 
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имеют от 2 до 8 восьмитысячников. За 
период с 2001 по 2024 год было орга-
низовано 26 экспедиций в Гималаях. 
И каждое восхождение требует от-
дельного повествования.

Коммерческий альпинизм
С 1996 года начинает возрож-

даться так называемый коммерче-
ский альпинизм. Можно по-всякому 
относиться к этому движению, но 
сегодня он превалирует над спортив-
ным альпинизмом, придавая этому 
виду спорта мощную популяризацию. 
За последние годы сотни казахстан-
цев начали ходить по разным ком-
мерческим проектам. Более десятка 
человек прошли не только програм-
му «7  вершин Мира», но и «Восьми-
тысячники», и «Снежного Барса». Это 
движение продолжает расти, но во-
просы безопасности и системной под-
готовки сейчас на повестке дня.

С ростом популяризации альпинизма вырос спрос на туризм. Особенно он 
«взорвался» после «ковидного» 2020 года. Альпинисты всё чаще стали занимать-
ся спасением неподготовленных туристов близ Алматы. Федерация приняла ре-
шение систематизировать пешеходные тропы, разработать систему навигаций, 
площадки под размещение базовых лагерей.

При инициативе «Казахальпинклаба» с помощью акимата города была про-
ведена комплексная работа по обеспечению безопасности в горах. Это было обе-
спечено построением в Малом Алматинском и Большом Алматинском ущельях 
двух контрольно-спасательных пунктов, снабженных техникой, снаряжением и 
квалифицированными спасателями на круглосуточной основе.  При поддержке 
спонсоров и акимата города были построены 18 спасательных хижин в высоко-
горной зоне. На сегодняшний момент планируется строительство протяженной 
туристской тропы по хребту Заилийского Алатау – протяженность 1680 киломе-
тров, по примеру Ликийской тропы в Турции или Аппалачской тропы в Амери-
ке. Эта тропа объединит порядка двенадцати ущелий с западной стороны хреб-
та до Кольсайских озер.

Новые горные маршруты в Алматы за 2024 год
В 2024 году Алматы установил новый рекорд по общему количеству ту-

ристов, приняв 2 340 314 человек и увеличив этот показатель на 14,8%. Доля 
Алматы в общем туристическом потоке Казахстана составила 25,6%, а среди 
международных туристов – 53%. Число иностранных гостей возросло на 26,9%, 
составив 686 355 человек.

В прошлом году в мегаполисе завершили благоустройство 100 километров 
горных маршрутов, открыли новые туристические тропы. Установлено 450 объ-
ектов инфраструктуры – стенды, указатели, беседки, скамейки и переправы, а 
также 13 кемпинг-зон с солнечными панелями.

К примеру, в парке «Кок-Тобе» появилась новая пешеходная «Тропа здоро-
вья» протяженностью более километра. Здесь установили современные фонари, 
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камеры видеонаблюдения, скамей-
ки, урны и смотровые площадки с 
панорамными видами на Алматы и 
горы, которые создают комфортные 
условия для активного отдыха на 
свежем воздухе.

Еще одной точкой притяже-
ния для жителей и гостей города 
стала плотина «Медеу» – уникаль-
ное гидротехническое сооружение 
над одноименным высокогорным 
стадионом. Здесь установлены че-
тыре новые смотровые площадки с 

видами на «Медеу», размещены шесть бесплатных биноклей, обновлены ограж-
дения и покрытия для повышения безопасности. Кроме того, на площадках и 
самой плотине установлены видеокамеры.

Кроме того, запущен новый маршрут «Жұмбақжол», ведущий к Горельнику. 
Прогулочная зона протяженностью 285 метров рассчитана на более 2 тысяч чело-
век в день. Тропа оснащена удобными зонами отдыха, информационными стен-
дами и ночной подсветкой. Проект направлен на развитие экотуризма и сниже-
ние нагрузки на направления «Медеу» и «Шымбулак».

За 2025 год управление туризма Алматы планирует обустроить 10 новых 
горных маршрутов протяженностью более 100 км и создать 3 кемпинг-зоны с 
солнечными панелями. 

В заключение хотелось бы напомнить всем алматинцам и гостям нашего 
города, что горы Алатау – это визитная карточка Алматы. Таких красивых гор 
нет нигде в мире. Сберечь их красоту – наш гражданский и человеческий долг.

Новая пешеходная тропа в ущелье «Алма-Арасан»
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